
Aztekisches Süßkraut 
Lippia dulcis 

Mehrjährig, jedoch nicht winterhart 
 

EIGENSCHAFTEN: 
Aromatisches Eisen-
krautgewächs mit natür-
lichem Süßstoffgehalt, 
um ein Vielfaches stärker  
als Zucker. Im Sommer 
mit duftenden Blütchen. 
 
STANDORT: 
Sonnig, warm, humus-
reicher Boden. In 
Gefäßen mit weit über-
hängenden Trieben. 
 
ERNTE: 
Junges, frisches Kraut. 
Verliert im Gegensatz zu 
Stevia beim Trocknen  
die Süßkraft. 
 

VERWENDUNG 
Universelles Heilmittel der Azteken. Sehr gut geeignet für 
Süßspeisen und für die Teezubereitung z.B. auch gemeinsam mit 
Zitronenverbene.  
 

Gärtnerei Pfitzner 

im real,- Heidenau 
Hauptstraße 3 - B172, 01809 Heidenau 

Tel: 03529 – 529237 
www.gaertnerei-pfitzner.de 
 
Montag – Samstag  8 - 22 Uhr 

 


